Nota de prensa

El CNSA y el CNI organizan en Ibiza un clinic de
la clase ILCA, con el Club Nautico Mar Menor

Esta formacidn técnica ha durado tres dias y hoy se ha disputado una regata de
entrenamiento, en la que los alumnos han podido perfeccionar sus maniobras

Sant Antoni, 4 de abril de 2024. Aprovechando las vacaciones de Semana Santa, el Club Nautic Sant Antoni y
el Club Nautico Ibiza han organizado clinic de la clase ILCA, en colaboracion con el Club Nautico Mar Menor de
Los Alcazares (Murcia). Esta formacion teérico-practica se ha desarrollado en las instalaciones del CN Ibiza, con
la participacion de los técnicos David Martinez, del CN Mar Menor; Kelo, del CN Ibiza, y Javier Rabelo, de Es

Nautic.

El curso intensivo ha tenido una duracién de tres dias y en él se han trabajado sobre todo aspectos técnicos
relacionados con la conduccién, la ejecucion de distintas maniobras y la puesta a punto de estas embarcaciones,
con el objetivo de mejorar en competicion y optimizar el rendimiento en los entrenamientos. Los participantes,
ademas, han podido disfrutar de practicamente todas las condiciones que suelen darse en competicién, con

diferentes intensidades.

Hoy ha tenido lugar la ultima jornada, en la que se ha celebrado una regata de entrenamiento. En ILCA 4 ha
ganado Gabriela Pérez, del CNSA, seguida de Juan Quitaste (CNSE) y Pau Mari (CNSA). En ILCA 6 el primero

ha sido Joan Lépez, seguido de Jaume Llorens y Laura Cardona, todos ellos del CNSA.

Mas informacion:
Enrique Mas (Director Deportivo)
971 340 645 (extension 4),

d.tecnico@esnautic.com
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