
 

Sant Antoni, 4 de abril de 2024. Aprovechando las vacaciones de Semana Santa, el Club Nàutic Sant Antoni y 

el Club Náutico Ibiza han organizado clinic de la clase ILCA, en colaboración con el Club Náutico Mar Menor de 

Los Alcázares (Murcia). Esta formación teórico-práctica se ha desarrollado en las instalaciones del CN Ibiza, con 

la participación de los técnicos David Martínez, del CN Mar Menor; Kelo, del CN Ibiza, y Javier Rabelo, de Es 
Nàutic.  

 

El curso intensivo ha tenido una duración de tres días y en él se han trabajado sobre todo aspectos técnicos 

relacionados con la conducción, la ejecución de distintas maniobras y la puesta a punto de estas embarcaciones, 

con el objetivo de mejorar en competición y optimizar el rendimiento en los entrenamientos. Los participantes, 

además, han podido disfrutar de prácticamente todas las condiciones que suelen darse en competición, con 

diferentes intensidades. 

 
Hoy ha tenido lugar la última jornada, en la que se ha celebrado una regata de entrenamiento. En ILCA 4 ha 

ganado Gabriela Pérez, del CNSA, seguida de Juan Quitaste (CNSE) y Pau Marí (CNSA). En ILCA 6 el primero 

ha sido Joan López, seguido de Jaume Llorens y Laura Cardona, todos ellos del CNSA. 

 

El CNSA y el CNI organizan en Ibiza un clinic de 
la clase ILCA, con el Club Náutico Mar Menor 
 
Esta formación técnica ha durado tres días y hoy se ha disputado una regata de 
entrenamiento, en la que los alumnos han podido perfeccionar sus maniobras 

Más información:  
Enrique Mas (Director Deportivo)  
971 340 645 (extensión 4), 
d.tecnico@esnautic.com 
 
 
 
 
 
 
 


